
Попробуйте 
взглянуть на 
жизнь с позиции 
другого человека

Что нужно делать Пример

Обучайтесь Старайтесь как можно больше 
узнать о трудностях и 
предвзятости, с которыми могут 
сталкиваться ваши коллеги

Взаимодействуйте Уделяйте внимание диалогу с 
людьми из недостаточно 
представленных сообществ. 
Слушайте внимательно, не 
спешите делиться своими 
историями — дайте 
пространство другим.

Спрашивайте Уважайте границы: 
интересуйтесь 
профессиональными 
аспектами, а не личными или 
культурными особенностями 
ваших коллег из уязвимых групп.


